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IL SERVIZIO RSA APERTA 
 

INTERVENTI MULTIPROFESSIONALI 

 

CHE COS’È LA RSA APERTA 

È un servizio deliberato dalla Regione Lombardia 

per la presa in carico delle persone affette da 

demenza e/o da non autosufficienza ed a 

supporto di coloro che se ne prendono cura 

(caregivers). 

 
A CHI SI RIVOLGE LA MISURA 

⇨ Persone con demenza 

⇨ Anziani non autosufficienti di età pari o 
superiore ai 75 anni, riconosciuti invalidi civili 
al 100%. 

In entrambi i casi le persone devono disporre di 

almeno un caregiver di riferimento nell’arco della 

giornata o della settimana. 

 
COME ATTIVARE IL SERVIZIO 

La richiesta di attivazione per i cittadini con i 

requisiti, deve essere presentata direttamente 

alla Fondazione Moroni tramite compilazione di 

apposito modulo in struttura o sul sito 

(www.fondazionemoroni.it) 

La Fondazione provvederà a: 

⇨ verificare  i  requisiti  (e  l’eventuale 
incompatibilità  con  altri  servizi  attivi) 

attraverso una supervisione del caso in fase 

di accoglienza; 

⇨ effettuare una valutazione multidimensionale 

al domicilio svolta dal medico specialista in 

geriatria e da un’altra figura professionale 

dell’equipe. 

⇨ predisporre un Progetto Individualizzato e il 

relativo Piano Assistenziale Individualizzato 

per la presa in carico multidimensionale della 

persona. Il progetto viene condiviso con il 

caregiver o con l’assistito 

 
COME USUFRUIRE DEL SERVIZIO 

Il servizio verrà erogato prevalentemente al 

domicilio della persona e, in alcuni casi, 

all’interno dell’unità di offerta. In casi particolari 

è possibile usufruire di ricoveri di sollievo 

temporanei. 

TARIFFE 

RSA APERTA DOMICILIARE 

non prevista alcuna quota di compartecipazione. 

RSA APERTA SEMIRESIDENZIALE 

per frequenza di 4 ore compartecipazione per 

un massimo di 10 euro/die, comprensiva di 

pranzo; per frequenza superiore alle 4 ore 

compartecipazione per un massimo di 15 

euro/die, comprensiva di pranzo e merenda. 

 
AREA SANITARIA 

Coordina la definizione dei bisogni delle persone e 

della famiglia, delle risorse attivabili ed i progetti 

individualizzati per l’attuazione degli interventi. 

Attraverso l’integrazione delle figure mediche, 

infermieristiche, assistenziali ed in collaborazione con 

i servizi territoriali, favorisce la presa in carico globale 

dell’anziano connotato da fragilità e cronicità. 

 
AREA ASSISTENZIALE 

Interventi di assistenza diretta alla persona per lo 

svolgimento di attività di sostegno nei diversi ambiti 

del bisogno personale dell’utente e della sua famiglia 

 
AREA EDUCATIVA E PSICOMOTORIA 

Interventi di natura educativo, relazionale e 

riabilitativa atti a favorire la comprensione delle 

difficoltà comportate dalla malattia, a costruire 

strategie adattive nella persona e nel caregiver per 

la gestione di esse, a valorizzare e mantenere le 

competenze presenti. 

 
AREA FISIOTERAPICA 

Valutazione e valorizzazione delle abilità funzionali 

residue ed interventi riabilitativi improntati alla 

protesicità, ossia a colmare i deficit derivanti dalla 

malattia nelle diverse fasi del decorso, per 

rispondere a bisogni funzionali, quali tutela dal 

rischio cadute, difficoltà di deglutizione, necessità di 

prescrizione ausili. 

 
AREA FORMAZIONE 

Formazione pratica e teorica e consulenza 

specialistica finalizzata a supportare il caregiver nelle 

attività di gestione e cura della quotidianità. A titolo 

esemplificativo, come proporre i pasti, gestire la 

disfagia, cambiare il presidio assorbente, gestire i 

disturbi del comportamento. 

 
AREA PSICOSOCIALE 

Interventi di supporto psicologico al caregiver, 

consulenza alla famiglia per la gestione dei disturbi 

comportamentali, interventi di stimolazione 

cognitiva.  

 

http://www.fondazionemoroni.it/


Fondazione Giulio Moroni 
CENTRO ASSISTENZA ANZIANI ONLUS 
Vi a Cardinal Ferrari, 4 – 21053 

Castellanza (V A) 

 
La Fondazione Centro Assistenza Anziani 

Giulio Moroni nasce come 

Organizzazione Non Lucrativa di Utilità 

Sociale per supportare persone anziane 

in condizioni di fragilità psicofisica, 

sociale e familiare. Il circuito dei servizi 

sociosanitari della Fondazione Moroni 

comprende diverse unità di offerta 

funzionali a specifici bisogni. 

Unità di offerta 
RSA 
Residenza Sanitaria Assistenziale 

 
CDI 
Centro Diurno Integrato 

 
RSA APERTA 
Residenza Sanitaria Assistenziale Aperta 

 
C-DOM 
Cure Domiciliari (ex ADI) 

 
SAD 
Servizio Assistenza Domiciliare 

 

Contatti 

DOVE SIAMO 
Via Cardinal Ferrari, 4 - 
Castellanza 

 

TELEFONO 
0331 502103 (2 linee) 

 

FAX 
0331 507785 

 

EMAIL 
rsaaperta@fondazionemoroni.it 

 

 

SITO WEB 
www.fondazionemoroni.it 

 

 

SPORTELLO ACCOGLIENZA 
Per conoscere giorni ed orari consultare il 
sito web o telefonare allo 0331-502103 

RSA APERTA 
Residenza Sanitaria Assistenziale 
Aperta 

 

 
NOTE 
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